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INSTRUCTEURS

Senseï Sawada

7ème JKA
Instructeur International

JKA Begique

Senseï Lautier

7ème JKA
Chef Instructeur 

JKA France  

Senseï Ohta

7ème JKA
Chef Instructeur 

JKA Angleterre

Senseï Shiina

7ème JKA
Instructeur International

JKA HQ Japon



HORAIRES & LIEU

Horaires :
Vendredi 12 juin  2015

19:30 / 21:00 : Cours tous grades  (groupes)

Samedi 13 juin 2015

09:00 / 10:15 Cours Instructeurs & Assistants 

10:30 / 11:45 Cours tous grades  (groupes)

11:45 / 14:00 Pause déjeuner  + Enregistrements examens

14:00 / 15:15 Cours tous grades  (groupes)

15:30 / 16:45 Cours tous grades  (groupes)

17:00 / 18:30 Examens  Juges & Instructeurs JKA

20:00 / 01:30 Sayonara Party (Soirée Musicale)

Dimanche 14 juin 2015

09:15 / 10:30  Cours tous grades  (groupes)

10:45 / 12:00 Examens  grades 1ère à 5ème JKA

12:15 Résultats des Examens  Juges & Instructeurs Jka

Planning prévisionnel susceptible d’être modifié par les organisateurs.

Adresse du Gymnase :
Gymnase du Collège 

« La Fontaine des Près »

Route d’Aumont - 60 300 Senlis



HOTELS

IBIS Budget :
72 Avenue du Général de Gaulle

60300 Senlis

Chambre de 3 personnes entre 42 et 52 euros (soit entre 14€ et 17€ / pers / muit)

Réservation doit s'effectuer par internet sur les sites www.Ibis.com ou www.Accor.com

Préciser à côté de votre nom ''stage karaté JKA''.

Hôtel Ibis

27 avenue Eugène Gazeau

60300 SENLIS

Tel. 03 44 53 70 50

Hôtel Campanile

Route Nationale 324, Avenue Eugène Gazeau, 60300 Senlis

Tél. 03 44 60 05 07



SOLUTION SANDWICH

Samedi midi :

Formule « sandwich + dessert » : 7€
(Produits de boulangerie senlisienne faits à la 

commande le matin même).

Les commandes sont à passées au stand avant le 

cours du samedi 10h30



TARIFS

Chèques à établir à l’ordre du Shoto Karate Senlis (ou SKS)

Inscriptions sur place - Présence au moins 30 mn avant le début de chaque cours

Chaque participant doit être assuré pour la pratique du Karate, notamment en stage

Le stage est offert aux instructeurs (ou assistants)  qui inscrivent au moins 5 

membres de leur club au stage complet (hors cours instructeurs & assistants).

(Valable pour 5 stages enfants et / ou adultes sur la base d’un seul règlement global aux tables d’inscription).

Stage complet Stage complet
(5 cours) (5 cours)

< 17 ANS 12 € 40 € < 17 ANS 15 € 45 €

> 18 ans 20 € 65 € > 18 ans 25 € 80 €

Cours Instructeurs 

& Assistants

Cours Instructeurs 

& Assistants

Membres FJKA 1 Cours

20 €

Non-Membres FJKA 1 Cours

30 €

Solution individuelle

Solution Club



SAYONARA PARTY

Sayonara Party !
Buffet & Soirée Musicale (Surprise !!!)

Avantages de la pré-inscription :

• 25€ (au lieu de 30€ sur place)

• Gratuité pour les moins de 14 ans (au lieu de 15€ sur place)

• La certitude de pouvoir participer à l'évènement car le nombre de places est limité !

• L'inscription ne prend que 2 minutes sur www.karatesenlis.com ;-) 

Conditions :

Date limite d'inscription avant le 31 Mai 2015 sur le site karatesenlis.com

Comprend le buffet et la soirée musicale de 20:00 à 01:30

Validation et paiement au stand du stage avant la soirée,

Toute inscription est due

Salle Polyvalente 

Centre de Rencontre de l'Obélisque

De 20h00 à 01h30
4 ter, Route de Creil 60300 Senlis 

(20 mn à pied de la zone hôtelière conseillée)



VENIR A SENLIS

Plus d’information sur http://www.ville-senlis.fr

http://en.senlis-tourisme.fr/Access-Transports



EXAMENS
Juge JKA InternationalNiveaux D et C 

Examen Ecrit : 20 minutes (n’oubliez pas votre stylo!)

Examen Pratique  : 1 heure (sifflet indispensable!)

Prérequis : 

Niveau D Etre instructeur niveau D et au moins 3 mois après avoir reçu le 2ème JKA

(Si le candidat ne dispose pas encore instructeur niveau D, il peut se présenter 

pour Juge et Instructeur D en même temps)

Niveau C Au moins 3 mois après avoir reçu le 3ème JKA

Et au moins 1 an après avoir obtenu la qualification Juge classe D

Renseignements : secretariat.technique@francejka.com

Tarifs d’Examen Juge JKA :

45 EUR non-remboursable, frais d’examen

45 EUR frais d’enregistrement (remboursable en cas de non-réussite)

Règlement en espèces ou 2 chèques de 45 EUR chaque, à l’ordre exclusif de « France JKA »

Enregistrement pour l’examen samedi 13 juin entre 12:00 et 12h30 à l’accueil du stage

Examen  Juges & Instructeurs samedi 13 juin entre 17:00 / 18:30 

Annonce des résultats des Examens grades Jka Juges & Instructeurs Dimanche à 12:15.

Les examens sont réservés aux membres de la France-JKA & de JKA Europe



EXAMENS
Instructeurs JKA InternationalNiveaux D et C 

Examen Ecrit : 20 minutes (n’oubliez pas un stylo!)

Examen pratique  : 15 min (Kata sélectionné par examinateur, et potentiellement kihon, kumite, 

selon le nombre de candidats)

Pre-requis :

Niveau D 3 mois après réception de 2ème JKA

Niveau C 3 mois après réception de 3ème JKA et 1 an après réception

d’Instructeur niveau D

Renseignements : secretariat.technique@francejka.com

Tarifs d’Examen Juge JKA :

45 EUR non-remboursable, frais d’examen

45 EUR frais d’enregistrement (remboursable en cas de non-réussite)

Règlement en espèces ou 2 chèques de 45 EUR chaque, à l’ordre exclusif de « France JKA »

Enregistrement pour l’examen samedi 13 juin entre 12:00 et 12h30 à l’accueil du stage

Examen  Juges & Instructeurs samedi 13 juin entre 17:00 / 18:30 

Annonce des résultats des Examens grades Jka Juges & Instructeurs Dimanche à 12:15.

Les examens sont réservés aux membres de la France-JKA & de JKA Europe



EXAMENS
Passage de grade JKA

Passage de grade : 1er à 5ème JKA

Dossier et règlement en téléchargement sur : 

http://www.francejka.com/le-dossier-d-inscription-a-un.html

Renseignements : secretariat.technique@francejka.com

Vérification des dossiers samedi 13 juin entre 12:00 et 12:30 à l’accueil du stage

Examen grades 1er à 5ème JKA dimanche entre 10:45 et 12:00 

Annonce des résultats des Examens grades, Juges & Instructeurs JKA Dimanche à 12:15.

Les examens sont réservés aux membres de la France-JKA & de JKA Europe



CONTACT

Dossier & informations : karatesenlis.com

E-mail : info@karatesenlis.com

Tél :+33.(0)6.60.91.47.29

A très bientôt

Oss !


